
• Здоровье –это то, что люди 

больше всего стремятся 

сохранить и меньше всего 

берегут.             

Ж. Лабрюйер

• Здоровье до того перевешивает 

все остальные блага жизни, что 

поистине здоровый нищий 

счастливее больного короля.

А. Шопенгауэр 

• Здоровье гораздо больше 

зависит от наших привычек и 

питания, чем от врачебного 

искусства.

Д. Леббок

• Здоровье заключается в труде, и 

нет к нему столбовой дороги 

кроме как через кропотливый 

труд. 

У. Филлипс

День открытых дверей: 

«Разговор о правильном питании»
28.10.2022г.

Место проведения: Муниципальное 

дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 228 

Кировского района г. Волгограда                                     
адрес:400067, Волгоград,

ул.им. Кирова, 114б,  

ул. им Курчатова 6а,                 

телефон/факс 44-70-51

Заведующий:    Наджарова Инна 

Яновна



• День открытых дверей 

«Разговор о правильном питании»

• 09.00.-09.15.-дегустация блюд

• 09.15.-09.30.-экскурсия на склад,  

пищеблок.

• 09.30-09.45.-игра-хоровод в младшей группе 

«Есть у нас огород», в-ль Голева О.С.

• 09.45.- 10.05. – познавательное занятие для  

детей средней группы: «Гречневая каша-

Матушка наша!» в-ль Володина А.А.

• 10.10.-10.35. – старшая логопедическая группа: 

«Где живет витаминка?» 

в-ль Грудцына Л.В.

• 10.40.-11.10.- Инсценировка для  детей 

подготовительной группы «Спор овощей: Кто 

важнее?», муз.рук. Маковкина Ж.М., в-ль 

Дибирова Э.О.

• 11.10.-11.20.-Презентация игр по правильному 

питанию, в-ль Павлова И.М., Блохина О.В.

• 11.20.-11.50. -Круглый стол для родителей с 

представителями администрации: «Здоровый 

ребенок – счастливая семья» (заведующий 

Наджарова И.Я., старший воспитатель Крот 

Ж.С., завхоз Ишутина О.А., старшая медсестра 

Данахова Н.О.)

• 11.50.-12.00.-Обратная связь (рефлексия о 

проведенном мероприятии)


